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Au travers du hublot
fl une longue bande brune § B
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CED & yptlennes de la mer

Q batsments blancs... Nous..
survolons Sharm el Sheikh,

extréme pointe sud du Sinai.

C'estici, ‘au pied de falaises

fau bord d'une longue =

avance au loin dans les '&1 3 ”

désertigles, que se trouvela |

Mecqt’e de la plongée! Suivez
: mes palmes...
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Rascasse volante
(Pterois volitans).
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Bars et discos font
I&'plein une fois la . c
nuit tombee. A |

n ce mois de juillet,
la chaleur est déja bien
présente et je ne me
risquerais pas a aller
marcher & midi dans
le désert! Par contre,
c'est un bonheur pour
le plongeur, car les eaux restent
chaudes toute l'année. C'est

te de faune pélagique, mantas,
requins-baleine, -marteau, pois-
sons-lune... Durant des millions
d’années, les polypes ont ceuvré
pour construire ce petit éperon de
corail planté au bord d'un abysse
vertigineux! Pendant les mois
d'été et la période de reproduc-
tion, des milliers de poissons se

Une eau a 28°C,
voila de quoi mettre
de bonne humeur!

Coraux mous a : i
portee de photo.

d'ailleurs ce qui a permis au corail
de se développer dans de telles
proportions le long des rivages de
la mer Rouge!

Des le premier jour, nous voila
partis de bonne heure pour le
sanctuaire des sanctuaires, “la”
plongée“de Sharm, la pointe de
Ras Mohammed et le récif de
Shark Reef. Son tombant plonge
a la verticale a plus de 800m, c’est
un lieu culte des plongeurs initiés
(parc national et réserve mondiale
del'Une Durantles 25 dernie-
res années, j'ai vidé des centaines
de blocs le long de ces tombants
magnifiques. Ici, on peut croiser
tout ce que la mer Rouge comp-
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donnent rendez-vous a la pointe
ultime du Sud Sinai. C'est un défi-
1é ininterrompu de bancs com-
pacts de poissons divers.

Vers 30m, nous levons la téte pour
apprécierle soleil a travers la clarté
de I'eau. C'est le choc : au-dessus
de nous évolue un énorme banc
de plusieurs centaines de platax
(Platax orbicularis)! C'est —litté-
ralement- une deuxieme falaise
qui se dresse la. Nous remontons
lentement, n'osant respirer de
peur d'effrayer les poules d'eau,
élégants poissons aux longues
nageoires. Ils vivent habituelle-
ment par petits groupes de qua-
tre ou cinq individus, farouches
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animaux qu'il est difficile d’ap-
procher. Ici, c'est l'inverse, nous
évoluons a présent au milieu du
banc, enveloppés par une mul-
titude d'écailles et de nageoires,
véritable mur vivant ponctué
d'yeux jaunes et noirs, masse
compacte au travers de laquelle
ne filtre aucune lumiere.

Plus bas, des centaines de bar-
racudas passent en escadrille
serrée; le banc compact explose
parfois quand un requin solitaire
vient marauder dans les parages.
Si vous vous vez dans le banc
a ce moment-la, cela vous laissera
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des souvenirs bien plus délirants
qu'un tour de grand huit!

En dehors de la plongée, Sharm
est un endroit trés sympathique
pour flaner et profiter largement
de ses soirées. Apres l'effort, le
réconfort! Quantité de boutiques
et de restos sont la pour vous faire
un peu plus décompresser pen-
dant les vacances. Le Camel Dive
Center est situé en plein centre de
I'activité fébrile de la baie. Pour les
noctambules, il y a de quoi faire.
Clubs et discos battent leur plein
quasiment toute la nuit. Les gens
sont trés accueillants. Un bon

" ...un endroit sympathique pour flaner et profit

plan, partez en quad pour faire
un repas bédouin avec un succu-
lent diner sous la voute céleste. Le
coucher de soleil vous laissera des
souvenirs inoubliables. Mais il est
temps de penser au lendemain...

A l'opposé de Ras Mohammed
se trouvent les récifs du détroit
de Tiran. Encore une fois, c’est
un rendez-vous avec |'émotion.
Quatre récifs, Gordon, Thomas,
Woodhouse, Jackson, forment un
ensemble corallien unique. Les
violents courants qui traversent
le détroit du nord au sud et inver-
sement ont permis a la faune et
la flore d’exploser de vigueur.
Tout n'est que couleurs et vie &
profusion!

Situé le plus a l'ouest, Jackson
Reef, la star des lieux. Sous les
rayons permanents du soleil, I'en-
droit est splendide. Les eaux sont
claires et le bleu insondable. A la
verticale des mouillages se trou-
vent d'immenses bancs d’anthias,
véritable ondée rougeoyante qui
flotte au-dessus du récif. Le corail
vy est magnifique, une profusion
de diverses especes de poissons
navigue aux alentours, Au milieu

d'un bouquet de coraux mous,
une tortue nonchalante se laisse
tirer le portrait par notre nuée de
photographes; chacun attend
patiemment son tour, pas de
bousculade, il y en aura pour tout
le monde.

Lelendemain trés tot (le club orga-
nise des early dives en extra, vous
partez avant tout le monde a 6h
du matin), nous retournons dans
la partie nord du récif de Jack-
son. Je ne peux que recomman-
der violemment cette plongée
matinale, elle permet de profiter
de la lumiere du soleil levant. Les
ocres du Sinai s'embrasent sous
la lumiére implacable du dieu Ra!
Le décor est a couper le souffle et
c'est aussi la que se trouve, par-
fois, un banc de requins-marteau.
Méthode : saut vertical a une cen-
taine de metres du récif. Nous
descendons en un seul groupe
dans le grand bleu pour nous
stabiliser vers les 30m. Puis, cha-
cun est libre de lire le journal en
attendant le réveil des bestioles
a ailerons, da en grande partie a
la discrétion légendaire de notre

groupe...

Probabilité : 50%, en gros on les
voit ou pas. Mais c’est notre jour!
Un premier individu vient contro-
ler tranquillement les plongeurs
puis repart pour revenir avec le
reste du groupe; deux, quatre,
parfois plus de vingt... ourien, on
ne sait jamais ce qui va se passer.
Cette plongée sans risque vous
laissera un souvenir inoubliable.

Une fois de plus, c'est avec tris-
tesse que je vais repartir de ce
coin de paradis. Cette destination
souvent décriée par les plongeurs
qui ne voient ici qu'une concen-
tration d’hotel et de bateaux de
plongée reste un must, si proche
de la France. Les sites sont fantas-

Ocres du Sinai
et bleu profond
de la mer Rouge.
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tiques pour qui se donne la peine
d’aller voir un peu plus loin, pas
forcément plus profond! 11 suf-
fit parfois de flaner un peu a un
angle o1 passe un peu de cou-
rant, d’attendre tranquillement
dans une eau a 28°C pour, en une
seconde, se retrouver submergé
par une avalanche de milliers
de poissons-perroquet, vérita-
ble marée d'écailles sorties de
nulle part! 11 y en avait tellement
que je ne voyais méme plus mon
bindme. Un déluge irréel aussitot
évaporé... Un grand moment, qui
me permettra de tenir jusqu'au
prochain voyage.... (X

Dinier BRANDELET
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FUN & FLY

www.fun-and-fly.com
Tel.: 0 820 420 820

PRIX

De 1000 a 1300€. Forfait par
personne incluant le vol Paris-Sharm,
les taxes, le visa, les transferts, 7 nuits
en chambre supérieure petit-déjeuner
a I'hétel Camel, le forfait 5 jours /

10 plongées.

CENTRE DE PLONGEE, VOYAGE
Merci au Camel Dive Center et son
propriétaire, Hesham Gabr, pour son
accueil et son professionnalisme. |l
faut savoir que les clubs sont soumis
au respect d’une charte édictée par
le ministére du Tourisme et que seuls
ceux ayant regu I'agrement peuvent
accueillir les plongeurs. Contrélez bien
auprés de votre voyagiste ou a cette
adresse (www.cdws.
ST travel) quevotre cluben

CDWS fait partie.

L'HEBERGEMENT

Superbe complexe hitelier, club de
plongée, pub (I'un des meilleurs de
Sharm), deux restaurants dont un
indien. L'hatel est situé en plein milieu
de la zone touristique et a quelques
métres de |a jetée, le top!

PLONGEES MODE D'EMPLOI
Environ 15 sites principaux sont
répartis entre la pointe sud de Ras
Mohammed et le détroit de Tiran au
nord. Les sites situés a |a sortie de
Naama Bay, ol se trouve la zone
hoteligre, sont aussi intéressants que
ceux a 1 h de bateau, Near Garden,
Far Garden, Tower, Paradise recélent
bien des surprises. Les plongées sur
Ras Mohammed et le détroit de Tiran
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sont les plus grandioses tout au long
de 'année : tombants vertigineux,
bleu cristallin, faune et flore en
abondance. A certaines époques de
I'année, la rencontre avec la faune
pélagique est plus que probable,
requins-marteau en été pour

Tiran, bancs de poissons sur Shark
Reef, et, si la chance vous sourit,
requins-baleine et raies manta...
Les profondeurs sont a respecter
impérativement (30 m maxi), il est
facile de descendre bien au-dela de
la profondeur autorisée sans s'en
apercevoir tant |a visibilité est bonne,
et donc trompeuse, attention a votre
profondimetre. Quand le courant le
permet, plongée en dérivante le long
des récifs, rarement dangereux si I'on
respecte les directives du guide. Les
sites sont situés entre 10minet 1h
de navigation pour les plus lointains.

L'ENCADREMENT

Hesham Gabr est I'un des premiers
propriétaires de clubs de plongée de
la baie. Il connait bien les fonds de
la région. | dirige I'hdtel ainsi que le

Camel Dive Center et son équipe assure

la meilleure des prestations pour votre
confort au cours de votre voyage. Une
partie du staff parle frangais.

Le centre dispose de guides (PADI et

SS| pour la plupart) qui connaissent les

sites sur le bout des doigts, Faites-leur
confiance et respectez les consignes
de sécurité. Toutes les fédérations
sont acceptées, Plongée en bindme a
partir du N3. Généralement, le guide
fait la premiére plongée en groupe pour
tester le niveau de chacun et répartit

ensuite les plongeurs en fonction de la
demande et du niveau.

LES BATEAUX

Unités pouvant embarquer une
vingtaine de plongeurs. Carré intérieur
utile et agréable pour se changer quand
le vent est un peu frais en hiver,

Repas a bord (excellents cuisiniers
méme si le menu varie peu, entre
poulet et pates). Le matériel de plongee
reste & bord durant votre séjour.
Plate-forme supérieure pour les bains
de soleil.

LE MATERIEL

Club équipé de blocs alu Sherwood
121. Location possible pour tout
I'équipement.

LA SECURITE

Trousse de premiers secours a bord,

Le Camel Dive Center.

oxygene a debit constant.

Taxe a payer pour le séjour del $ par
jour et par plongeur pour permettre
d'entretenir le caisson hyperbare et
I'hopital de Sharm. Le caisson est en
excellent état de fonctionnement et les
médecins sont compétents.

SAISON ET CLIMAT

Il possible de plonger toute I'année

& Sharm el Sheikh, De novembre
amars, le vent peut rafraichir
considérablement |'air avec un vent
du nord permanent. D’avril a octobre,
chaleur agréable. Le mois d'ao(t est
parfois terriblement chaud, attention,
il est fortement conseillé de boire
reguligrement au cours de la journée

pour éviter fatigue, déshydratation,
causes de bien des probléme de
turista. ..

Dans |'ensemble, un shorty est
suffisant pour plonger en été, une
combi 7mm pour I'hiver n'est pas un
luxe,

Eauentre 19t 27°C, airentre 10°C la
nuit en hiver et 45°Cen eté!

LE PAYS

Sharm est situé  la pointe sud du
Sinal. Le désert sera votre ligne
d'horizon durant votre séjour, En fin
de séjour, visitez le monastére de St
Catherine (pantalon obligatoire) et
montez de nuit en haut du mont Moise
(vue inoubliable). Le désert est de
toute beauté avec les canyons colorés
de Nuweiba, ses roches aux mille
teintes ocres.., La plage de Naama Bay
propose des activités aquatiques, il est
possible d'observer |a flore et la faune
marines & quelques métres du rivage.
Il y a actuellement autant de nageurs
en PMT que de plongeurs sur les sites!
Enfin, les Egyptiens sont des gens trés
chaleureux, bien loin de I'image des

| intégristes qui sement |a terreur.

SUR PLACE

Vol Paris Sharm direct. Environ 4h30.
Electricité : 220V.

Décalage horaire: 1h.

CB acceptées et retraits des
distributeur possibles.

| Monnaie : 1€=6,83 EGP (livres

égyptiennes),

Passeport obligatoire. -
Pharmacie : Imodium et Ercefluryl pour
les problémes de diarrhée.

OFR



